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Semana 3

Objetivos de aprendizagem

Desenvolver uma visao critica sobre o uso do Método Centrado na Pessoas na gestao da clinica.

Caro(a) Mestrando(a),

Nesta terceira semana do mestrado e segunda em EAD na disciplina de Gestao e Atencdo do
Cuidado, vamos refletir sobre o processo de utilizagao da Abordagem Centrado na Pessoa (ACP) na
gestdo do cuidado.

Vocé ja leu para a primeira atividade presencial a Parte 1 do Livro “Medicina Centrada na
Pessoa - Transformando o método clinico” de Moira Stewart e colegas. Caso vocé ainda nao tenha lido,
vocé devera fazé-lo antes de iniciar as atividades a seguir.

Objetivos do mdodulo sao:

. Conhecer os principios da Abordagem Centrada na Pessoa;
. Discutir as dificuldades e os beneficios em utilizar o ACP.

Atividade pratica
Atividade 1:

Assista a aula de Jose Mauro Ceratti Lopes sobre Abordagem Centrada na Pessoa e, apds, faca a
leitura do Texto Abordagem Centrada na Pessoa de Cesar Augusto Favoreto e Maria Ines Padula
Anderson.

Vocé ja domina os elementos da Abordagem Centrada na Pessoa? Caso a resposta seja
negativa, divida as suas duvidas com o professor e os colegas no Férum desta semana.

Atividade 2:

Leia ou assista novamente o Caso Amélia. Vocé devera identificar neste caso os elementos da
Abordagem Centrada na Pessoa, utilizando a planilha fornecida, além de verificar quais as a¢des de
promocao de saude foram abordadas ou poderiam ser abordadas com a Amélia.



Materiais de apoio
Leitura do artigo The consultation, L and Usherwood T, BMJ vol 324, 29 june 2002, p 1567-69
Veja o video sobre Método Centrado na Pessoa desenvolvido pelo The Health Foundation.

Navegue pelo site http://personcentredcare.health.org.uk/ que apresenta varios materiais sobre
o assunto MCP.

Até a proxima semana!



