
Objetivo de aprendizagem 
Reconhecer os componentes tecnoassistenciais envolvendo a abordagem familiar. 

Caro(a) Mestrando(a), 
Na semana 4 você pôde discutir sobre os aspectos conceituais da abordagem familiar na 

construção do cuidado. 

A semana 5 objetiva a aprendizagem de elementos tecnoassistencias que devem estar 

envolvidos na atenção às famílias como: 

• Os diferentes tipos de estruturas familiares e suas implicações; 

• Os ciclos de vida familiar e as crises normativas e paranormativas no processo de saúde 

e adoecimento/ vulnerabilidade e resiliência; 

• A escuta da família nas consultas ambulatoriais e nas visitas domiciliares; 

• Utilização das ferramentas de mapeamento e reflexão da família como o familiograma e 

o ecomapa. 

Atividade prática 
Atividade 1:  

• Assista às vídeoaulas da Professora Maria Inez Padula Anderson sobre Abordagem 

Familiar. 

• Assista a vídeoaula sobre a construção e interpretação do familiograma. 

Atividade 2:  

Participe do Fórum de Discussão com sua turma e professor: 

• Quais contribuições que a equipe teria para o manejo do caso do Samuel se fossem 

usadas as ferramentas de abordagem familiar? 

Atividade 3: tarefa para envio de arquivo. 

Construir um genograma de um caso complexo atendido na equipe ou na Unidade de Saúde. 

Para apoiar a construção da sua tarefa, você poderá consultar os tutoriais do GENOPRO (versão 

de avaliação disponível por 15 dias) e o tutorial Álbum de Família, desenvolvido pela Faculdade de 

Medicina da UFMG, disponíveis nos recursos da semana. 

Materiais de apoio 

Semana 5 
 



1. O contexto familiar – Margareth Angelo in O atendimento domiciliar: um enfoque 

gerontológico, Editora Atheneu, 2000, cap. 3, pp 27 – 31. 

A autora apresenta a partir da questão do cuidado aos idosos os aspectos da estrutura, 

dinâmica e ciclo vital da família. 

2. Ferramenta de avaliação para situações indefinidas e manobras preventivas em saúde 

da família: ciclo de vida das famílias/Evaluation tools in family health: family life cycle. 

Oliveira, Eleuza; Talbot, Yves; Czeczko, Nicolau Gregori; Romanó Filho, Dante; Wagner, 

Angela Beatriz Papaleo; Wagner, Hamilton Lima; Giacomini, Carlos Homero; Oliveira, 

Karen Lhum de. Rev. méd. Paraná;57(1/2):22-7, jan.-dez. 1999. 

Até a próxima semana! 

 


