
Objetivos de aprendizagem 
Desenvolver o processo crítico sobre os cuidados paliativos e o cenário de prática no domicílio 

da APS. Compreender como dentro da Gestão do Cuidado existe o momento que devemos parar para 

refletir até onde o cuidado clínico deve prosseguir.  

Caro(a) Mestrando(a), 
Estamos chegando na reta final da nossa disciplina. Vamos trabalhar com um tópico complexo, 

mas que vem crescendo em importância e prevalência nos serviços de APS, os cuidados paliativos. Na 

maioria das vezes, o cenário de atuação deste tipo de gestão do cuidado é o domicílio do paciente. 

Desta forma vamos refletir criticamente como os cuidados paliativos podem ser realizados na APS e 

como o processo da Atenção Domiciliar deve ser inserido no cotidiano do trabalho da equipe de saúde 

na APS, qualificando a assistência prestada e desenvolvendo uma gestão do cuidado integral para os 

distintos pacientes e suas necessidades, contribuindo para a melhora da equidade. 

Objetivos do módulo são: 
• Reconhecer os princípios do trabalho humanizado na APS; 

• Conhecer os princípios dos cuidados paliativos na APS; 

• Aplicar conhecimentos sobre cuidados paliativos na APS, principalmente no cenário da 

atenção domiciliar; 

• Compreender os princípios da gestão da clínica na atenção domiciliar; 

• Diferenciar as formas distintas da assistência no domicílio. 

Atividade prática 
Atividade 1:  

Navegue pela aula sobre “Gestão do Cuidado na Atenção Domiciliar” do Professor José Mauro 

Lopes e leia os itens de 01 a 06 do capítulo 6, Volume 2, dos Cadernos de Atenção Domiciliar sobre 

Cuidados Paliativos. Reflita sobre o processo que envolve o cuidado paliativo na APS e os princípios da 

gestão do cuidado na Atenção Domiciliar. 

Atividade 2: 

Fórum: Cuidados Paliativos na APS. 

Tendo como referência a aula sobre “Gestão do Cuidado na Atenção Domiciliar” e o artigo de 

Iona Heath “The art of doing nothing”, compartilhe suas experiências com seus colegas e os docentes 

da disciplina respondendo a seguinte pergunta: Você já acompanhou algum paciente em cuidados 

paliativos? 

Semana 15 
 



Compartilhe as suas experiências apontando as dificuldades, as soluções encontradas e os seus 

receios sobre o assunto. 

Reflita sobre o papel dos cuidados paliativos na APS (potencialidades, viabilidade, necessidades 

para a sua implementação). 

Até a próxima semana! 

 


