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Objetivos de aprendizagem

Utilizar as diferentes ferramentas da Gestdo e Atencao do Cuidado no olhar sobre os pacientes
da APS.

Caro(a) Mestrandol(a),

Nesta ultima atividade presencial da disciplina de Gestao e Atencao do Cuidado vamos refletir
sobre o processo do cuidado e como podemos integrar diferentes ferramentas para qualificar a gestao
do cuidado numa abordagem centrada no individuo. Vamos colocar em pratica os diferentes tdpicos
desenvolvidos nesta disciplina.

Objetivos do mdodulo sao:

« Revisar as diferentes ferramentas utilizadas no manejo de pacientes na APS;
+ Identificar a melhor abordagem para cada caso a ser acompanhado;
* Aplicar os diferentes conceitos e ferramentas na gestdo da clinica na APS.

Atividade pratica

Serdo utilizados os mesmos casos clinicos (Amélia, Danrley) para uma atividade pratica de Roda
de Conversa sobre a utilizacdo da Medicina Centrada na Pessoa e como poderiam ser qualificadas as
abordagens realizadas no caso ficticio.

Antes de ir para atividade presencial vocé devera ler o seguinte texto sobre a técnica de “Roda
de Conversa™

* “Limites e potencialidades das rodas de conversa no cuidado em saude” de Juliana Sampaio,
Gilney Costa Santos, Marcia Agostini e Analista de Souza Salvador.

Esta sera a metodologia utilizada no encontro presencial para alcancar os objetivos
educacionais deste encontro final. Nele vamos discutir, partindo dos casos complexos Amélia e
Danrley, sobre o cuidado centrado na pessoa, a clinica ampliada e outras abordagens. Para
instrumentalizar ainda mais a discussao vocé devera ler antes do encontro presencial outro artigo que
faz parte do livro Family Medicine: The classic papers de Ian R. McWhinney “ Problem-solving and
Decision-making in Family Practice”.



Materiais de apoio

Sobre Roda de Conversa assista o video com uma demonstracdo da técnica de roda de
conversa no HumanizaSUS: Roda de conversa - cuidado e alteridade - abril 2014.

Desejamos sucesso nas atividades!



