O Promocao da Saude
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Objetivos de aprendizagem

Identificar as acdes de promocdo da saude nos distintos niveis de determinacdo e seus sujeitos,
no ambito dos territorios.

Valorizar a promocgdo da saude na vida cotidiana dos usudrios, das equipes e na gestdo.

Caro(a) Mestrando(a),

Nesta semana, nossa atividade tem durac¢do de 2 horas e é a continua¢ao do que vinhamos fazendo,
ou seja, mapeando as acdes de promocdo da saude, seus sujeitos e espacos. A ideia é que vocé, com a
ajuda da equipe de saude de sua unidade identifique acGes de promocdo da saude que sao
desenvolvidas na unidade de saude e em seu entorno, em seu local de trabalho, ou seja em seu
territério de atuacdo. Os achados serdo discutidos com todos no espa¢o do Férum.

Se vocé ndo esta ligado diretamente a uma UBS ou a uma equipe da ESF, pode articular com os
profissionais sob sua supervisao, ou grupo de alunos ou pessoas de seu local de trabalho.

Atividade pratica

Com a ajuda de sua equipe e/ou de seu grupo, construa um instrumento que ajude a identificar
as acOes de promocdo da saude nos espagos sociais de seu territorio. Aplique este instrumento com os
agentes e outros membros de sua equipe, sistematize os resultados e faca comentarios sobre seus
achados no Férum.

Até a préoxima semana!



