
Objetivos de aprendizagem 
Compreender o conceito de indicadores de saúde e sua aplicação na Atenção Básica. 

Caro(a) Mestrando(a), 
Nesta semana vamos trabalhar com indicadores de saúde, focalizando naqueles que podem ser 

úteis para o planejamento e avaliação das ações desenvolvidas no serviço de Atenção Básica à saúde. 

Atividade prática 
Vamos iniciar lembrando dos principais e clássicos indicadores de saúde utilizados. Para isso, 

vamos rever os Indicadores e Dados Básicos – IDB – que reúnem um grande conjunto de indicadores 

para o âmbito nacional. Conheça este acervo acessando o link disponível na agenda desta semana. 

Aproximando-nos um pouco do nível municipal e da Atenção Básica, temos os Indicadores da 

Transição Pacto pela Saúde e do Contrato Organizativo da Ação Pública da Saúde – COAP. 

Conheça estes indicadores, com especial atenção às suas fichas técnicas (numerador, denominador, 

unidade, observações). Estas fichas contêm o detalhamento necessário para a construção e 

interpretação dos indicadores. Acesse este material por meio do link disponível na agenda desta 

semana. 

Especificamente para indicadores no âmbito da Unidade de Saúde, queremos apresentar o 

Caderno das Ações Programáticas – CAP, uma ferramenta desenvolvida pelo Curso de Especialização 

em Saúde da Família, da UNA-SUS/UFPEL. Esta ferramenta, por meio de estimativas e cálculos 

automatizados, facilita a obtenção de indicadores, tanto de cobertura como de qualidade, para ações 

programáticas típicas da Atenção Básica. Primeiramente, assista o Instrucional sobre o Caderno. 

Em seguida, acesse o Caderno Plataforma de Recursos Educacionais Kurt Kloetzel, clicando no 

link correspondente na agenda da semana. Experimente usar o Caderno, alimentando-o com os dados 

de sua UBS. Veja que ele calcula indicadores de cobertura e de qualidade da atenção. 

Escolha um indicador de qualidade de uma ação programática, dentre os disponíveis no 

Cadernos das Ações Programáticas, e elabore uma ficha técnica deste indicador. Inspire-se nas fichas 

técnicas dos indicadores do Pacto e do COAP. 

Esta ficha será objeto de sua postagem, bem como de uma reflexão sobre como esta atividade 

pode ser trabalhada com os residentes e/ou graduandos em sua Unidade de Saúde. 

Até a próxima semana! 
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