O Promocao da Saude

B M PROFSAUDE

Objetivos de aprendizagem

Compreender a perspectiva do usuario e os limites da abordagem médica da “adesao ao
tratamento”.

Atividade pratica

Nossa atividade, nesse momento, é a realizagcdo de um Foérum de Discussdes sobre os achados
das entrevistas que foram realizadas, buscando a integracdo entre saberes para a construcdo de
modos de viver mais saudaveis e suas possiveis aplicacBes na Estratégia Saude da Familia.

Forum de Discussao: Discuta com seus colegas sobre os achados das entrevistas que foram
realizadas, procurando integrar diferentes saberes para a constru¢do de modos de viver mais
saudaveis e suas possiveis aplicaces na Estratégia Saude da Familia.

1. CYRINO, A.P. A educacdao para o autocuidado no diabetes: da obediéncia ao
“empoderamento” do portador.
2. CYRINO, A.P. Discussao sobre os campos problematicos de quem vive o diabetes.

Material de apoio:

* CYRINO, A.P. Os campos problematicos de quem vive o diabetes na literatura cientifica.
Entre a ciéncia e a experiéncia: Uma Cartografia do Autocuidado no Diabetes. Sdo Paulo:
Editora Unesp, 2009 p.193-206.
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Até a proxima semana!



