Introducao

Os profissionais de salude devem estar preparados para reconhecer,
por meio da avaliacdo dos sinais e sintomas de cada faixa etaria, os sinais
de gravidade. A impressao inicial do paciente em situacdo de urgéncia
forma uma “fotografia instantanea” mental que possibilita o reconheci-
mento rapido de instabilidade fisioldgica. As funcdes vitais devem ser sus-
tentadas até que se defina o diagndstico especifico e que o tratamento
apropriado seja instituido para corrigir o problema subjacente.

Considera-se gravemente enfermo aquele paciente que apresente
sinais de instabilidade nos sistemas vitais do organismo, com risco imi-
nente de morte. A deteccdo precoce dos sinais de deterioracdo clinica e
as abordagens especificas sao decisivas para o prognostico.

O suporte basico de vida tem como objetivos o rapido reconhecimento
das situacdes de gravidade, a intervencao precoce e a manutengao da
estabilidade circulatéria e respiratéria por meio das manobras de reanima-
cao. Compreende aspectos da prevencgao de fatores e situacoes de risco,
detectando as ocorréncias de eventos em determinado local da comuni-
dade e o transporte seguro do paciente.

O suporte avancado de vida inclui, além do suporte bésico, o uso de eg-
uipamentos e técnicas especiais para estabilizacdo e manutencao da cir-
culacao e ventilagdo, monitorizagao, estabelecimento de linha venosa, ad-
ministracdo de drogas e fluidos, desfibrilacdo e cuidados pds-reanimacao.

Este moédulo pretende propiciar o ensino teérico do suporte béasico e
avancado de vida, utilizando midia digital para o repasse de alguns tépicos
essenciais ao aprendizado. Para que o estudo seja proveitoso vocé devera
fazer a leitura do material, da bibliografia recomendada, assistir aos videos
indicados e praticar com a sua equipe as agoes e procedimentos orien-
tados. Tudo isso pretende propiciar o desenvolvimento do raciocinio e a
aquisicao de habilidades, visando melhorar a sua competéncia e de sua
equipe diante do atendimento a pacientes graves ou na iminéncia de um
evento agudo em qualquer faixa etaria, o que pode ocorrer em qualquer
Unidade Bésica de Saude.




Com a finalidade de facilitar o estudo e a compreenséo, dividimos este
madulo em cinco segdes: fluxos na urgéncia, atendimento inicial as urgén-

cias, urgéncias clinicas, primeiro atendimento ao trauma, principais urgén-
cias neurolodgicas.

Espera-se que ao final deste mddulo vocé seja capaz de:

Conhecer o conceito de organizacdo em rede em urgéncia e emergén-
cia.

Identificar as principais situagdes de urgéncia e emergéncia dos paci-

entes que dao entrada nos pontos de atencao a saude.

Compreender a abordagem do usudrio em situagdo de urgéncia e
emergéncia.



