
 
 
 
 
 

 

 

Objetivos de aprendizagem 

 Apresentar a disciplina ao grupo de mestrando(a)s; 
 Sensibilizar o(a)s mestrando(a)s sobre a importância de incorporar práticas de 

Avaliação e de Planejamento em Saúde, na Atenção Básica. 

 

Caro(a) Regente, 

 

Sugerimos iniciar as atividades com a apresentação da Disciplina (a partir do PAP) e o 
estabelecimento de um contrato entre Regente e Mestrando(a)s, para o 1º semestre 
do curso. (15 minutos) 

Destacamos a importância de alertar o(a)s mestrando(a)s, já no primeiro contato, 
para o fato de que grande parte das atividades dessa Disciplina serão desenvolvidas 
na UBS em que atuam (como médico, preceptor, tutor ou docente).  

O(a)s mestrando(a)s que não tiverem vínculo profissional com uma UBS, deverão 
buscar Unidade de referência e pactuar  a possibilidade de desenvolver as atividades 
previstas.  

Após essa apresentação, sugerimos um exercício reflexivo sobre a institucionalização 
de práticas de planejamento e de avaliação na Atenção Básica. Para tanto o(a)s 
mestrando(a)s devem ser dividido(a)s em  duplas para leitura e discussão do texto 
AVALIAÇÃO E PLANEJAMENTO EM SAÚDE NA ATENÇÃO BÁSICA. 

O texto, disponível no link da agenda da semana, deve ser previamente impresso em 
número suficiente para ser distribuído no encontro aos mestrandos de sua 
Universidade. (30 minutos) 

Apresentamos três questões para nortear essa discussão: 

1) Que práticas de avaliação e de planejamento já estão incorporadas no 
cotidiano do serviço de saúde em que você atua, como médico ou docente? 
Como/De que forma você participa desse processo?  

2) Que desafios e/ou dificuldades você identifica para implementar práticas de 
avaliação e de planejamento no cotidiano da Atenção Básica? 

3) Qual(is) a(s) sua(s) expectativa(s) em relação a esta disciplina? 



O grupo deverá ser recomposto com a apresentação das duplas, visando a ampliar o 
debate. O Regente deve mediar essa discussão e fechar a atividade, estimulando o 
grupo a dar continuidade à reflexão e ao debate durante a Disciplina. (30-40 minutos) 
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