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5- P RO FSAU D E Planejamento e Avaliacdo na Saude da Familia

MESTRADO PROFISSIONAL EM SAUDE DA FAMILIA

Objetivos de aprendizagem

« Discutir os principios e atributos da APS e sua contribuicdao para a atencdo a
saude;

« Conhecer e problematizar a PNAB e outras politicas relacionadas a atencgao
basica;

« Compreender os conceitos, principios e aplicagdes da Politica de Educagao
Permanente em Saude;

« Conhecer instrumentos preconizados para avaliagdao e monitoramento da APS;

« Utilizar instrumento de Autoavaliacdao para Melhoria do Acesso e da Qualidade
na Atencao Basica — AMAQ.

Caro(a) Mestrando(a),

Nesta semana, vamos ampliar as reflexdes acerca dos atributos da Atengdao Primaria
a Saude (APS) propostos internacionalmente e como foram desenvolvidos no Brasil e,
especialmente, consolidados por meio da Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB)
e da Politica Nacional de Educacdao Permanente em Saude (PNEPS). Ao mesmo tempo
daremos continuidade ao tema da Avaliagdo em Saude focando em instrumentos e
estratégias institucionais do SUS para autoavaliacdao em relagdo a dimensao da gestao
da Atencao Basica e a subdimensao da educagdao permanente.

Debateremos este assunto, tema das disciplinas de Atencao Integral na Saude da
Familia, Educag¢ao na Saude e Planejamento e Avaliagdao na Saude da Familia, no
Férum Integrado da Politica Nacional de Atenc¢dao Basica - PNAB, da Politica de
Educacao Permanente - PNEPS e da Autoavaliacdo para Melhoria do Acesso e da
Qualidade da Atengao Basica - AMAQ.

1. As politicas

A PNAB foi promulgada em 2006 e revista em 2011. Na versdo atualizada da PNAB
(2011), vocé pode reconhecer as diretrizes técnicas e operacionais para a organizagao
da atengdao bdsica em nosso pais, com destaque para os atributos essenciais e
derivados, inspirados nas proposi¢cdes de Barbara Starfield (STARFIELD, 2002) e a



énfase na diferenciacao entre a educacao permanente e a educac¢ao continuada. Para
aprofundar seu conhecimento sobre as concepg¢des e organizacdo da atencao basica
(AB) no Brasil, com énfase na Estratégia de Saude da Familia (ESF), e sobre os
atributos essenciais — primeiro contato, vinculo longitudinal, integralidade e
coordenacgao do cuidado, acesse os links disponiveis na agenda da semana e leia:

- Politica Nacional de Atengao Basica 2012, paginas 9 a 12 e 19 a 26 sobre principios e
diretrizes gerais da AB e paginas 38-40 sobre educag¢ao permanente das equipes de
AB.

- Capitulo de livro de GIOVANELLA, L; MENDONCA, M.H.M.2012, p. 502-506 e p. 538-
542.

- Dica: caso queira aprofundar ainda mais o tema, assista a video aula de Ligia
Giovanella.

Na PNEPS, promulgada em 2007, vocé encontra a proposta de que a agao pedagodgica
realize-se no cotidiano do trabalho, permeada pelas relagdes concretas que ocorrem
nos servicos de salde, tendo em vista a possibilidade de melhoria de praticas
organizacionais, interinstitucionais e/ou intersetoriais, das equipes de atengdo bdasica
(CECCIM, 2005). Utilize o link para a PNEPS disponivel na agenda da semana e leia as
paginas 39-58 sobre enfoques, problemas e perspectivas na Educacdao Permanente.

O Programa Nacional de Melhoria do Acesso e da Qualidade da Ateng¢ao Basica
(PMAQ), instituido pelo Ministério da Saude em 2011, tem o objetivo de induzir a
ampliacdo do acesso e a melhoria da qualidade da atengdao basica mediante a
institucionalizacdo da cultura de avaliagao da aten¢ao basica (AB) no SUS, sendo um
dos componentes centrais desta avaliagdo a autoavaliacdo realizada com base no
AMAQ. Acesse o link disponibilizado no roteiro da semana para ler o
texto “Autoavaliacao para melhoria do acesso e da qualidade da atencdo basica —
AMAQ”. Leia com foco nas dimensdes: Gestao da Atencdo Basica (p. 39-46) e Perfil,
processo de trabalho e atengao integral a saude (p. 55-77).

2. No “Mddulo: SUS, Redes e a Atencao Basica”, “Unidade 2 - Modelos, Redes e a
atencdo bdsica a saude: da teoria a pratica”

2.1 Assista ao video da se¢dao “Depois de tanta pesquisa e reflexao, Juliana tomou
uma decisao!”.

2.2. Veja a apresentacao da PNAB com uma sintese das caracteristicas da atengdo
basica no nosso pais na se¢ao “Como posso saber mais sobre a proposta da atencao
basica? O que organiza a atengao basica? Como isso se da na pratica?”



3. Participe do Forum Integrado da Politica Nacional de Atenc¢ao Basica - PNAB, da
Politica de Educa¢ao Permanente - PNEPS e da Autoavaliagdo para Melhoria do
Acesso e da Qualidade da Atengao Basica — AMAQ comentando os seguintes
guestionamentos:

* Vocé identifica, no servico de saude em que vocé atua, a aplicagao dos atributos
da APS?

* Existem iniciativas educacionais no servico de saude em que vocé atua? Vocé
considera que estas atividades educacionais se caracterizam como educagao
permanente? Se sim, o que as caracteriza como tal?

* Considerando o instrumento utilizado para a AMAQ, qual(is) subdimensdo(&es)
tém maior poténcia para avaliar a operacionaliza¢ao dos atributos da APS?

4. Elabore texto sintese sobre as tematicas abordadas nas disciplinas considerando as
questdes propostas para o Forum e suas vivéncias quanto a forma de organizacao da
APS na realidade local em relagao aos atributos porta de entrada, integralidade,
coordenagao dos cuidados, educacao permanente e seus nés criticos buscando
responder a questao:

- “Que diretrizes e atributos das Politicas de Atengdao Basica e da Educagao
Permanente estdao materializados em sua pratica profissional?”

Bons estudos e boas reflexoes!
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