Unidade 1

Introducao



Caro aluno, seja bem vindo a Unidade 1!

Nesta unidade de aprendizagem vamos discutir um
pouco sobre o territorio em saude e refletir sobre sua
importancia para o trabalho das equipes de saude da

familia.

Vem com a gente!!l



Na Unidade 1 do caderno de conteudos vamos falar sobre a
importancia do territorio em saude para a Atencao Basica.

Faca a leitura da unidade 1 e entenda melhor como as informagoes procedentes do
territorio sao importantes para a organizacao do processo de trabalho nas unidades
basicas de saude.

Clique aqui para voltar ao caderno de conteudo. Faga a leitura do texto e sé depois
continue o seu curso online.



http://moodle.telessaude.ufsc.br/pluginfile.php/52092/mod_resource/content/1/Unidade%201.pdf

4 Como ja falamos anteriormente, os N
profissionais que compdem as Equipes
de Saude da Familia (ESF) devem olhar

para a realidade que os cercam para

% o seu trabalho. Y,

As acoes de saude nao devem se restringir
apenas a assisténcia.

Nao é possivel fazer um bom trabalho sem
ampliar os processos para além da doencga, é
necessario também focar em acgdes preventivas e
promotoras de saude.




Mas como os profissionais de saude da

atencao basica devem fazer isso?




[E preciso que o profissional compreenda\

onde se esta, aonde se quer chegar e, S o
acima de tudo, como contribuir para a x
N melhora da saude da populagao. x
Trabalhando em Planejando suas
equipe atividades

Tfa®

Conhecendo o perfil
da populacao
adscrita

Conhecendo quais as
demandas para a UBS




E o Territério? Por que ele é

importante?




/Como VOCE ja viu na sua leitura da unidade 1, territério\
vai além das questoes geograficas, ele consistente em

um conjunto de relagdes sociais, comportamentais e

psicoldgicas que o individuo estabelece.

\_

De acordo com a PNAB (2011):

A Estratégia de Saude da Familia é desenvolvida por meio
de praticas de cuidado e gestdao, democraticas e
participativas, sob forma de trabalho em equipe, dirigidas
a populagoes de territdrios definidos, pelas quais assume
a responsabilidade sanitaria considerando a dinamicidade

existente no territorio em que vivem essas populacoes.




/~ Tendo em vista as consideracdes apresentadas, torna-se I

imprescindivel que a equipe de saude conheca o territdrio onde

atuara e compreenda profundamente suas caracteristicas

N sociais, politicas, econdmicas, culturais e epidemioldgicas.




/" No processo de territorializagio, a

equipe precisa estar disposta a

conhecer a realidade e os ACS s3ao

ol Ory

\_ fundament’ais./_/ ':"“

Sugere-se que a equipe ande pela comunidade, em
toda a sua area de abrangéncia e converse com as
pessoas.

Vocé se lembra quais as informacdes sao importantes
nesse processo? N3ao? Entao volte a pagina 10 e releia

novamente. Cligue aqui.



http://moodle.telessaude.ufsc.br/pluginfile.php/52092/mod_resource/content/1/Unidade%201.pdf

Conclusao da unidade

Nesta unidade de aprendizagem nds discutimos um
pouco sobre o territdrio em saude e a sua importancia
para a Atencao Basica.

Na proxima unidade vamos falar sobre o diagndstico

comunitario e como realiza-lo na sua unidade de saude.

Até a proxima unidade!
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