
Unidade 6

Abordagem Comunitária



Caro aluno,  seja bem vindo a Unidade 6!

Nesta unidade de aprendizagem vamos falar sobre a  

abordagem comunitária.

Vem com a gente!



Na Unidade 6 do caderno de conteúdos vamos discutir um 
pouco sobre a atenção orientada à comunidade

Faça a leitura da unidade 6 e conheça a ferramenta da abordagem comunitária e quais os 
elementos que merecem destaque na atuação das equipes de saúde. 

Clique aqui para voltar ao caderno de conteúdo. Faça a leitura do texto e só depois 
continue o seu curso online.

http://moodle.telessaude.ufsc.br/pluginfile.php/52097/mod_resource/content/1/Unidade%206.pdf


A abordagem comunitária faz parte do escopo de 
atuação da equipe de Saúde da Família e inclui
ações de vigilância, prevenção, terapêutica e 

promoção da saúde.

“O ponto mais importante da atenção orientada para a comunidade é garantir 

que os recursos fluam para as áreas em que são mais necessários, diminuindo, 

assim, as iniquidades dentro das populações (STARFIELD, 2004)”.

Isso nos remete aos princípios da equidade e da 
participação popular, imprimindo novas 

características ao modelo de gestão e aos
processos de trabalho, o que implica na 
reorganização das práticas em saúde.



Alguns desafios guiam a 
abordagem comunitária: 

• As ações intersetoriais para se alcançar o 

conceito ampliado de saúde.

• O profissional pode aprender muito com o saber 

popular e as tradições locais e a interação com o 

saber científico pode diminuir as iniquidades em 

saúde.



Na saúde, as ações intersetoriais são de fundamental importância, 

tendo em vista as questões que perpassam por diversas políticas, não 

exclusivamente a de saúde, o que requer parcerias que fortaleçam as 

ações já existentes ou ainda a criação de novas.

Ressaltam-se as práticas que 

possibilitam a ampliação, inclusão 

e participação popular na saúde.



Enfrentar os problemas 
locais estabelecendo 

prioridades

Elaborar projetos 
intersetoriais e 
encaminhá-los

Estabelecer 
articulações com as 

potencialidades locais 

Desenvolver ações em 
grupos terapêuticos

Articular com os 
Conselhos de Saúde

Envolver instituições de 
ensino e pesquisa nos 

projetos e saúde

Alguns elementos merecem 
destaque na atuação  

comunitária de uma equipe 
de Saúde:



Conclusão da unidade

Nesta unidade de aprendizagem você conheceu a 

abordagem comunitária em saúde.

Na unidade 7 vamos falar sobre a abordagem 

familiar.

Até a próxima!
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