Unidade 2

Controle vetorial do Aedes aegypti



Caro(a) aluno(a), seja bem-vindo(a) a unidade 2

Nesta unidade, vamos abordar sobre o controle vetorial do Aedes aegypti,

aspectos de fundamental importancia para o sucesso do controle das arboviroses.

Venha conosco!



Aedes aegypti

~

/No Brasil, o inseto vetor responsavel pela transmissao de
dengue é o mosquito Aedes aegypti, da familia Culicidae,
pertencentes ao género Aedes, do subgénero Stegomyia.
O Aedes albopictus é o vetor da dengue na Asia. Embora
esteja presente nas Américas, até o momento, nao foi
associado a transmissao de arboviroses no nosso pais. / / \

O Aedes aegypti tinha sido erradicado do Brasil no final da década de 1950.
Voltou a recircular em 1967, instalando-se definitivamente e, nos ultimos anos,
sua incidéncia anual e expansao geografica vem aumentando progressivamente.
“ E um mosquito de drea urbana, atualmente.

(BARRERA, 2016)



\
ApOs assistir a
webpalestra, continue sua

leitura do material on-line.
%

Assista, agora, a webpalestra sobre Dengue, febre de chikungunya e
zika virus para conhecer as perspectivas e agoes de controle no

estado de Santa Catarina. Esta webpalestra foi realizada no dia 23 de

janeiro de 2019, com participacao do enfermeiro Joao Augusto B.

Fuck da DIVE/SES/SC. Cligue aqui



https://youtu.be/ZlJKfZTMu3w

ﬁomo vimos na video-aula, o primeirh
Levantamento Rapido de indices de
Infestacao pelo Aedes aegypti (LIRAa)
de 2019, aponta que 994 municipios

O LIRAa é um instrumento fundamental para o controle do vetor e das
doencas (dengue, zika e chikungunya). Com base nas informacodes coletadas, o
gestor pode identificar os bairros onde estdao concentrados os focos de
reproducao do mosquito, bem como o tipo de criadouro predominante. O
objetivo é que, com a realizacdao do levantamento, os municipios tenham

apresentaram alto indice de infestacao " ioses de f lanei 4 Ses d o |
e 2.160 municipios em situacio de melhores condicdes de fazer o pdanejamenfco as acdes de combate e controle
0 mosquito.

alerta, com riSCO de SurtO para as e
doencas dengue, zika e chikungunyaj

Clique no mapa e acesse a lista de municipio e conhega
situacao de risco do seu estado e municipio.

(BRASIL, 2019a)


http://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2019/abril/30/liraa-1-2019.pdf

/Além do virus da dengue, o Aedes\

aegypti transmite outros arbovirus Dengue
ao ser humano que desenvolvem
diferentes arboviroses que
compartilham sinais clinicos
Febre

semelhantes. Veja os tipos ao Iado:/

Chikungunya

O zika virus, a A
chikungunya e a febre
amarela serao abordadas
em outros cursos do
Telessaude SC.

/




E importante um melhor entendimento da biologia dos arbovirus, suas interacdes e

conseguéncias no ecossistema para criar programas eficazes de controle das doencas em
humanos e animais domésticos. Assista o video “Conhecendo os mosquitos Aedes -
Transmissores de arbovirus”, produzido pela Fiocruz, e conheca as caracteristicas morfoldgicas

do mosquito Aedes aegypti e a forma de transmissao do virus por esse inseto. Clique aqui.



https://youtu.be/3tiuRHuzST4
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=25DG553n_C4

Nossa, quantas doencas
um Unico mosquito
node transmitir. Mas, ....
O que é um arbovirus?!




ARBOVIRUS

4 I
Arbovirus é o termo usado para um virus que se transmite ao ser humano por

meio de artropodes, ou seja, insetos e aracnideos, os quais se contagia ao picar
uma pessoa ou animais silvestres ou animais domésticos infectados.

AR = artropode
BO = borne
VIRUS = virus

Eles sdo assim designados ndao somente pela sua veiculacao através
de artropodes, mas, principalmente, pelo fato de parte de seu ciclo
< e replicativo ocorrer nos insetos. Sdo transmitidos aos seres humanos
e outros animais pela picada de artrépodes hematofagos.

f
(LOPES, NOZAWA, LINHARES, 2014)




No caso da dengue, a populacao

brasileira encontra-se exposta a

circulacao simultanea de quatro
subtipos variantes desse arbovirus:

DEN1, DEN2, DEN3 e DEN4. )

A dengue é causada por um arbovirus da familia Flaviviridae, género
Flavivirus, presente em paises tropicais dos continentes americano, asiatico e
africano. Além dos arbovirus dessa familia, ha outras familias virais que
causam doencas em humanos e outros animais de sangue quente, sao elas:

1- Togaviridae: 2- Bunyaviridae: Febre
Chikungunya, da Sandfly (mosquito
Encefalites equinas pdlvora), Febre do Vale
(Leste, Oeste, Rift, Febre hemorragica
Venezuelana) da Criméia-Congo

5 - Rhabdoviridae:

4 —Reoviridae: Rotavirus !
Raiva

Estima-se que haja mais de 545 espécies de arbovirus, dentre as quais, mais de 150
estao relacionadas com doengas em seres humanos, sendo a maioria zoonatica.

(LOPES, NOZAWA, LINHARES, 2014)



Mas......

\

Quanto tempo o virus da
dengue pode ficar
incubado no mosquito?

/
\
Quanto tempo depois da

picada do mosquito da
dengue comegam os

sintomas? . .
\_ Quais os principais criadouros

do mosquito e como evitar sua
disseminacao e permanéncia?

)




TRANSMISSAO

/

As pessoas infectadas pelos arbovirus transmitidos
pelo Aedes aegypti sao os principais reservatorios
e multiplicadores do virus, servindo como fonte de

infeccao para o mosquito.

~

/ A principal forma de transmissao do virus da
dengue (DEN-1, DEN-2, DEN-3 e DEN-4) é a
vetorial, que ocorre pela picada de fémeas
de Aedes aegypti infectadas, no ciclo
humano- vetor-humano.

Pessoa infectada

(BRASIL, 2019c¢)



-

O Aedes aegypti pode

transmitir o virus durante todo
seu ciclo de vida, que dura, em

média, 30 dias. Observe a
figura ao lado:

)

transmite o
virus

A femea pica o
hospedeiro
infectado e leva
0 virus na saliva

final da tarde

tempo de wida
30 dias
A cada trés Apos 7 dias
dias colocam como larva. o
40 ovos de mosquito esta
uma so vez maduro
Seu ambiente de AE DES pf:éf:fsﬁg <\
reproducao e em agua A EG YPTI i
Umpa e parada Rt
pernas
Clima preferido Zdh 7 —1 Voam a altura _
\  para reprodugao. mede cerca de 1cm media de 15 metro
Quenteeumido .~ acima do chao
3 * Apenas a Horario de maior
fémea do atidade € no
¢ mosquito que iniclo da manha e
%

Ministério da Saude

(BRASIL, 2019d)



/

Vamos, conhecer os fatores que
influenciam na sua permanéncia e
disseminacao, bem como as estratégias de
controle desse vetor.

)




/

A temperatura no meio
urbano condiciona a
proliferacdo dos insetos
vetores da dengue .

\

N
e

O mosquito morre e nao O vetor tem boa longevidade
ha eclosao dos ovos. A no calor e se reproduz com
larva entra no estado de maior velocidade. Isto
hibernagdao no frioe explica o aumento de casos
quando voltam as chuvas e de dengue no verao.
as altas temperaturas, as
larvas eclodem e ha
contaminag¢do novamente.

A reproducdo do inseto
€ comprometida.

umidade relativa do ar, superior a 70%, responsaveis pela precipitacdes, criacao e
manutencao dos reservatorios de agua utilizados como criadouros naturais.

(FORATINI, BRITO, 2003; LIMA, 2016; VIANA, IGNOTTI, 2003)




-

O combate aos ovos e as
larvas deve ser semanal,
durante todo o ano.

\

E preciso que as pessoas
dediquem, pelo menos,
15 minutos por semana
para o controle do
mosquito em casa e no

ambiente de trabalho./

Eclosao dos ovos
varia em média de
3,8 a 4,4 dias. Em
temperaturas de 302
C a eclosao pode
acontecer a cada 2
dias.

Os ovos
conseguem
resistir a variacoes
de temperatura
por 400 dias até
virar larva.

Nao basta jogar
fora a dgua, pois os
ovos ficam
agarrados em
cantos ou bordas
dos recipientes.

E preciso lavar os
recipientes
(esponja,
detergente ou
sabao neutro).

A cada 3 dias as
fémeas colocam em
torno de 40 ovos de

uma vez so.




Vocé ja parou para pensar
gue as condicoes ambientais
do seu municipio podem estar
favorecendo a permanéncia
do A. aegypti?




Fatores que favorecem a permanéncia do vetor

. . d

. . («
O mosquito Aedes aegypti 'y R 0 o 0
tem se tornado uma ameaga Mudancas das condi¢des climaticas em &reas tropical

em regides tropicais devido: e subtropical. Temperatura ideal 22 a 30°C e umidade
/ relativa alta e moderada. Periodo mais quente e

Umido (Verao - janeiro a margo).

Adaptacdo das espécies (vetores) a diferentes
contextos ecoldgicos e sociais, principalmente em
altitude 2.200m, latitude 35° norte e 35° sul.

Modificagdo do ambiente por acdo humana, Grande circulagdo internacional de
crescimento urbano desordenado e grande pessoas em portos e aeroportos
migragdo rural-urbana. devido a globalizagdo.

4

Arquitetura moderna inadequada com Aumento do volume de residuo _
piscinas ndo tratadas e casas antigas com solido (embalagens plasticas Falta de comprometimento da?s
caixas d'dgua precarias sobre lajes descartadas e outros objetos pessoa;_com ° cwda_do,do_melo
propicias para o acumulo de dgua parada. abandonados). ambiente e seus Imovels.

(FORATINI, BRITO, 2003; LIMA, 2016; VIANA, IGNOTTI, 2003).



A integracao das atividades de vigilancia A
epidemioldgica e controle vetorial é de fundamental
importancia para o sucesso do controle da doenca.
Como ocorre o controle do A. aegypti no seu
territorio?

—y ’




Principais criadouros naturais e artificiais do vetor

/

Os possiveis criadouros
encontrados em nossos
municipios sao:

~

J

Torneiras abertas

Vaso sanitario e
ralos de banheiros

Reservatorio de
geladeiras

Vaso de plantas Lixeiras Bromélias Garrafas descartaveis

)))

Mangueiras do ar Ral h Lixao, pneus, terrenos
condicionado alos, cafhas baldio, patios e quadras
sem manutencao

(FORATINI, BRITO, 2003; LIMA, 2016; VIANA, IGNOTTI, 2003).



Além de estar atento as condicdes
ambientais que favorecem a
permanéncia do vetor no territorio
brasileiro, quais as principais
estratégias para reduzir os focos
de A. aegypti?




Estratégias de controle do A. aegypti

Visitas
Atencao ao Comunicacao domiciliares e
paciente social acoes educativas
pelos ACS e ACE

As principais estratégias de
controle do A. aegypti sao:

Drenagem e
eliminacao de
reservatorios de
agua parada

Instalacao de telas Assisténcia/
em portas e Vigilancia
IEWEERS epidemioldgica

Mapa de risco e Diagndstico
controle vetorial laboratorial

Leia o texto “Estratégias de controle do Aedes aegypti: uma revisao” escrito
por Zara et al (2016) e conheca os beneficios e os maleficios dessas medidas
de controle do Aedes aegypti, citadas acima. Cligue aqui

(BRASIL, 2019b)


http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S2237-96222016000200391&script=sci_abstract&tlng=pt

PREVENCAO INDIVIDUAL E COLETIVA

/A melhor forma de prevencao é ) Orientagéo — domiciliares e individuais

evitar a proliferacdao do mosquito
Aedes aegypti. Observe ao lado

exemplos de formas de prevencao

\_ domiciliares e individuais:

o S

Orientar o uso de

Eliminagao dos Utilize telas em janelas e Evitar horarios e
focos de procriagdo portas, mosquiteiros ou lugares com presenga repelentes conforme as
. . . : orientacGes da ANVISA
dos vetores. outras barreiras disponiveis. de mosquitos. (clique aqui)
cligue aqui).

Alertar a gestante e o Observe sinais e sintomas Em caso de febre ou dor, Utilizar continuamente

acompanhante sobre de alarme: manchas procure um servico de saude. roupas que protejam partes

medidas de controle vermelhas na pele, olhos Nao tome qualquer expostas do corpo, como
o vetorial. avermelhados ou febre. medicamento por conta bragos e pernas.

) propria.

(BRASIL, 2019d)


http://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2015/dezembro/04/Nota-Anvisa-Repelentes-e-Saneantes-02dez2015.pdf

Assista, agora, as animacgoes elaboradas pela DIVE/SC sobre:

Dicas para eliminar criadouros do Aedes aegypti da sua casa. Cligue aqui
Como eliminar criadouros do Aedes aegypti em ferros-velhos. Clique aqui
Como eliminar criadouros do Aedes aegypti em reformas e construcdes. Clique aqui

Como separar o lixo e eliminar criadouros do Aedes aegypti. Clique aqui



https://youtu.be/R_Tm1Cqctv8
https://youtu.be/UDGn6XhmYRw
https://youtu.be/gxKjn44l1Hg
https://youtu.be/DJAoe-6hzEk

/ Os agentes comunitarios de saude (ACS) e os agentes de \
combate a endemias (ACE), em parceria com a populagao, sao
responsaveis por promover o controle mecanico e quimico do

vetor, cujas acdes sao centradas em detectar, destruir ou
destinar adequadamente reservatdrios naturais ou artificiais de
agua que possam servir de depdsito para os ovos do Aedes. /

A [\

(BRASIL, 2019b)



\_

A circulacdo simultanea de diferentes arbovirus da dengue e outras arboviroses no
Brasil constitui-se em um grande desafio tanto para a assisténcia quanto para a
vigilancia em suas acdes de identificacao de casos suspeitos, no diagndstico precoce e
no desencadeamento das acdes de prevencao e controle. D

Virus da
dengue,
subtipo 1

Virus da Virus da

dengue, dengue,
subtipo 3 subtipo 2

Virus da

Virus da Febre
dengue, amarela
o subtipo 4 urbana
D Zika Virus

(BRASIL, 2019b)



Na proxima unidade, vamos )

conhecer as fases clinicas da
dengue e analisar alguns casos
clinicos dessa doenca. )




Chegamos ao final desta unidade!

Lembre-se de realizar a atividade de avaliacao da unidade 2 antes
de prosseguir os estudos da unidade 3.
Cligue aqui.
Qualquer duvida, registre uma pergunta no

Forum tira-duvidas.



http://moodle.telessaude.ufsc.br/mod/forum/view.php?id=13930

CONCLUSAO DA UNIDADE

Neste topico, conhecemos as caracteristicas do vetor e o arbovirus da

dengue, bem como as estratégias de controle do Aedes aegypti.

Na proxima unidade, vamos conversar sobre as fases clinicas e os sinais de

alarme da dengue.

Nos vemos na unidade 3!
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