Modulo 1

Unidade 6

Intersetorialidade




Caro aluno, seja bem vindo a unidade 6 do modulo 1!

Dando continuidade aos nossos estudos, a partir de agora vamos

avancar para a unidade 6 do médulo 1 deste curso:

* Unidade 6 — Intersetorialidade.

Vem conferir!l!



Unidade 6 - Intersetorialidade

Na Unidade 6 do moédulo 1 do caderno de conteudos vamos conversar sobre a
intersetorialidade.

Faga a leitura da unidade 6 e entenda o que é a Intersetorialidade, assunto que permeou as
nossas discussoes nas unidades anteriores. Vamos conversar sobre a importancia da atuagao
intersetorial do com enfoque na saude escolar.

Clique aqui para voltar ao caderno de conteudo. Faga a leitura do texto e s6 depois continue o
seu curso online.



http://moodle.telessaude.ufsc.br/mod/resource/view.php?id=12450
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Vamos relembrar o que

é a Intersetorialidade?

~

J

E “...a articulagdo entre sujeitos de setores diversos,

com diferentes saberes e poderes com vistas a enfrentar problemas

complexos. No campo da saude, pode ser entendida como uma forma

articulada de trabalho que pretende superar a fragmentacao do

conhecimento e das estruturas sociais para produzir efeitos mais

significativos na saude da populagdao” (WARSCHAUER; CARVALHO, 2014).




Maria tem 8 anos de idade e esta no terceiro ano do colégio municipal localizado no
bairro Jardins. Sua professora, Fernanda, tem observado que nas ultimas semanas Maria

tem ido muito ao banheiro para fazer coco, especialmente apds as refeicdes oferecidas

Veja na situagao na escola.

apresentada a seguir a

aplicacao deste conceito:




A professora ficou preocupada e chamou Suzana, mae de Maria, para conversar. Durante a conversa ela descobre que a
menina também evacua varias vezes em casa e que as fezes quase liquidas. Suzana também conta que tem percebido

gue a filha perdeu um pouco de peso e parece mais palida, mas que achou que nao fosse nada demais.

Susana, acho que a Eu concordo com vocé.
Maria precisar passar Vou passar na unidade
por um médico... de sauda agora mesmo.
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Suzana entdo, sai da escola e ja vai a
unidade de saude descobrir como
funciona para ser atendida. La lhe
informam que ela deve trazer a filha
no acolhimento no dia seguinte.




No dia seguinte, elas sao acolhidas pela enfermeira Isabel. Suzana conta a enfermeira o que esta
. acontecendo com Maria. Isabel por sua vez afere a pressao arterial, as medidas antropométricas

e anota todas as informagoes para passar a médica da equipe, Priscila.




Enquanto examina Maria, Priscila pergunta algumas outras questoes sobre moradia,
alimentac¢ao, uso de medicamentos, histdrico familiar de alergias, intolerancias alimentares e no
final solicita exames de sangue, fezes e urina. Ela pede para elas retornarem em 7 dias com o

resultado e as libera.
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Priscila registra tudo no prontuario da
paciente e separa o caso para ser

discutido na reunidao de equipe.



Durante a reuniao de equipe, que contou também com a presenc¢a da nutricionista Brigite e do assistente

social Lucio e o caso de Maria foi discutido.




KA casa onde a familia mora a
bem simples e fica nas
margens de um rio onde é

despejado o saneamento

\ basico da comunidade.

Durante a reuniao, varias hipdteses foram levantadas...

(Enfermeira)

/Eu moro ao lado da escola que\

Maria estuda e eu sei que uma
das merendeiras esteve doente

na ultima semana, com episddios

\ de diarreia e vOomito

Douglas
(Técnico de
enfermagem)

Priscila
(Médica)
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Pode se tratar de uma alergia ou

intolerancia alimentar também.

\_ /

Brigite
(Nutricionista)
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Apds todas hipoteses serem levantadas, foi feita

uma divisao de tarefas:
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O assistente social Lucas se
disponibilizou a ir com Ana (ACS)
até a casa da familia;

Brigite se propds a ir na escola
conhecer o cardapio, conversar
com as merendeiras e com a
professora.

\

!

No dia seguinte Lucio e Ana vao até a casa de Maria e encontram
com Suzana, que conta:

Eu estou desempregada, o meu maridﬁ
me abandonou ha um més e que desde
entdao nao tenho conseguido comprar
muitos alimentos, nem ferver a dgua

gue as criancas tomam, pois, o gas

acabou e nao tenho dinheiro para

comprar outro.




Lucio orienta sobre os mecanismos legais para Suzana conseguir receber o Bolsa Familia e diz

gue no Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS), onde ela fara o cadastro no

programa, também tem oficinas de artesanato que podem lhe ajudar aumentar a renda.

covimwe seoras.

PROGRAMA

Bolsa Familia

f Como solucdo imediata, a associacdo de moradores \
oferece cestas basicas que recebem do PAA e que eles

também tém uma cozinha que vocé pode utilizar para

X

erer a agua. j




No mesmo dia Brigite vai até a escola e encontra a nutricionista do
colégio, Renato.
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Renato conta a Brigite sobre o episdodio de doenca da
merendeira que foi afastada por uns dias para prevenir a
contaminacao das outras merendeiras e do alimento
preparado. Fala também que nessa escola ha varias
criancas com alergias e intolerancias alimentares, por isso
o carddpio é diferenciado e as manipuladoras de

alimentos recebem treinamentos constantes.




Ao sair da escola, Brigite de depara com uma pequena feira e resolve dar uma olhada.

La encontra o sr. Jair, que tem uma horta em casa e planta tudo sem veneno!

Eu comecei a plantar para a familia, mas como os meus

filhos foram morar longe, acabou sobrando hortalicas e

0 excedente!

raizes. Como nao esta facil pra ninguém, resolvi vender \

Que legal, sr. Jair! Eu vou

anotar o seu contato. Brigite ficou super animada e

anotou o contato do produtor

ak H Yﬁ . .
= | bem como os dias e locais que

ele vende os alimentos.




Ana comeca contando sobre a visita e os encaminhamentos gerados.
Fala também que foi até a associacao de moradores e conversou com o

presidente sobre a familia da Suzana, pedindo atencao e descricao

Alguns dias depois a equipe da UBS Flor de Lis consegue se sobre a situagdo. Brigite conta sua experiéncia na escola e disponibiliza
reunir novamente e trocar suas descobertas sobre o caso de o contato e as demais informacgdes sobre a feirinha do sr. Jair. Por fim,
Maria. Priscila abre os exames de Maria e confirma o que a equipe ja

desconfiava: parasitose intestinal.

Priscila
(Médica)

Brigite
(Nutricionista)




No dia seguinte, Maria e Suzana vem até a unidade e sao atendidas por Priscila e Isabel. Juntas, elas
conversam com a familia sobre o que estava causando a diarreia.

Isabel relembra Suzana sobre os cuidados com a agua e a higieniza¢ao dos alimentos e Priscila

prescreve um medicamento para parasitose.




Alguns meses depois Suzana vem até a unidade de saude para agradecer a
equipe:

/Com o dinheiro que estou recebendo do Bolsa Faml'lia\ \

: . : Estou frequentando as reunides da associacdao do
e da venda das carteiras de croché que aprendi a fazer

no CRAS, estou conseguindo dar comida de verdade bairro para pressionar a prefeitura a fazer obras

: - de saneamento basico. Maria nunca mais teve
para meus filhos! Ah eu estou comprando aipim e as

diarreia e acho que ja ganhou até uns quilinhos!

vy

folhosas com o sr. Jair.

E Que dtimas noticias! }

\
’ ' . R E \ } e R Ficamos muito felizes em
7‘ :L i saber que agora vocés
e )
estao bem!
\—
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/Gostou do nosso caso? Vocé com certeza ja vivenciou\ / Caso sua resposta seja nao, ndo se sinta culpado! \

situacdes muito parecidas com essa, ndo € mesmo? Nossa formacao académica talvez ainda nao estivesse
Como foi a sua postura diante de uma situacao assim? preparada para esse novo modelo de gestdo. Ou talvez
Conseguiu compartilhar a responsabilidade e envolver estejamos tao atolados de trabalho que qualquer
k outros setores? reunido possa parecer perda de tempo. /

Mas nao desanimem! Porque quando\
conseguimos mudar determinante
sociais estamos de fato cumprindo

nosso papel como profissionais e como

cidadaos. /




Lembre-se de realizar a atividade de avaliacao da
unidade 6 para finalizar o médulo 1 do curso.
Qualquer duvida, registre uma pergunta no

Forum Tira-Duvidas.



http://moodle.telessaude.ufsc.br/mod/forum/view.php?id=12462

CONCLUSAO DA UNIDADE

Chegamos ao final do médulo 1!

Esperamos que esse primeiro moédulo do nosso curso tenha lhe
empoderado sobre os conceitos e politicas relacionadas a alimentacao e
nutricdo e lhe dado ferramentas para trabalhar de forma intersetorial em

todos os espacos que vocé esta inserido.

O médulo 2: “O nutricionista como promotor da Intersetorialidade” sera

disponibilizado a partir do dia 15/04/2019!

Nos vemos novamente breve!




CREDITOS

ORGANIZADORAS APOIADORAS
JANAINA DAS NEVES E ALINI FAQUETI JANAINA DAS NEVES
CLORINE BORBA ZANLOURENS|
AUTORA PRISCILA PORRUA
ALINI FAQUETI
REVISAO
COLABORADORAS JANAINA DAS NEVES
ANDHRESSA FAGUNDES LUISE LUDKE DOLNY
CLAUDIA SOAR

ELIS ROBERTA MONTEIRO
KARINA SMANIA DE LORENZI

NARJARA DA SILVEIRA
VITORIA DAMO CURTARELLI



