Modulo 2

Unidade 3

Atuacao Intersetorial



Caro aluno, seja bem vindo a unidade 3 do modulo 2!

Dando continuidade aos nossos estudos, a partir de agora vamos

avancar para a unidade 3 do médulo 2 deste curso:

* Unidade 3 — Atuacao Intersetorial.

Vem conferir!l!




Unidade 3 - Atuacio Intersetorial

Na unidade 3 do modulo 2 do caderno de contetidos vamos conversar sobre a importancia da

intersetorialidade no contexto dos nutricionista.

Faca a leitura da unidade 3 e conhega os subsidios que podem facilitar a acao intersetorial no
contexto das politicas publicas visando a garantia da Seguranc¢a Alimentar e Nutricional.
Clique aqui para voltar ao caderno de conteudo. Faca a leitura do texto e sé depois continue o seu
curso online.



http://moodle.telessaude.ufsc.br/mod/resource/view.php?id=12993

/Dando continuidade ao caso\

apresentado na unidade 2, .. . ., . s oes
Brigite, essas atividades com os Pois é, Renato! Nao é facil mesmo.
Renato e Brigite aproveitaram as e R , ~
estudantes me permitiram Mas pra vocé também ndo deve
atividades com os estudantes de : . : . :
conhecer mais suas atribuicdes e ser, afinal sdo muitas escolas,
nutricdo para trocar ideias e . : -
caop poxa! Vocé faz muitas atividades pedidos, acompanhamento da
pensar em atividade que possam : AN - . :
em muitos lugares! Nao é a toa producgdo de refei¢cdes e ainda as

ser feitas em conjunto. - ~ .
que eu quase nunca te encontro atividades de Educagado Alimentar
\ na escola. e Nutricional, ufa! /




éabe, as vezes eu gostaria de fazeh
mais! Poder desenvolver
atividades capazes de mudar a

realidade das familias para além

do ambiente escolar. /

~

u também! Mas fazer isso sozinha

e

é muito dificil! E se a gente

comecasse a se reunir de vez em

guando para planejar?

.

na proxima semana!

Otima ideia! Podemos comecar

Perfeito!




Na semana seguinte eles se encontram novamente...

~

Brigite, trouxe aqui duas referéncias sobre
intersetorialidade, afinal se vamos trabalhar juntos

precisamos entender como isso funcional!

J
S

-

De acordo com elas, a

intersetorialidade pode

ser definida como:

J

0 conceito “Intersetorialidade”: contribuicées
ao debate a partir do Programa Lazer e Saude

da Prefeitura de Santo André/sP'

The concept of “Intersectoriality”: contributions to the
debate from the Leisure and Health Program of the
Prefecture of Santo André/sP

Resumo

to. 42, CEP osoz0-00, Com base em pesquisa desenvolvida a partir do
a > : A

pelas Secretarias de Satde ¢ Esporte ¢ Lazer da Pre-
feitura d ¢ blema-

MINISTERIO DA SAUDE

Glossario Tematico

Promocao da
Saude

1° edicao
2° reimpressao

Projeto de Terminologia da Saidde

“Modo de gestdao desenvolvido por meio de processo sistematico de articulagao,
planejamento e cooperacdao entre os distintos setores da sociedade e entre as
diversas politicas publicas para intervir nos determinantes sociais” (BRASIL, 2013);
“...a articulacdo entre sujeitos de setores diversos, com diferentes saberes e poderes

com vistas a enfrentar problemas complexos” (WARSCHAUER; CARVALHO, 2014).



http://www.scielo.br/pdf/sausoc/v23n1/0104-1290-sausoc-23-01-00191.pdf
http://www.scielo.br/pdf/sausoc/v23n1/0104-1290-sausoc-23-01-00191.pdf
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/glossario_tematico_promocao_saude.pdf

/Resumindo, intersetorialidade, iré\

consistir na articulagao entre nds,
buscando a resolucao de problemas

complexos e em comum, com vistas

a modificar os determinantes e

Isso ail

sociais. /
N

/ Acho que o primeiro passo é
compartilhar as nossas atividades
para depois elencar os principais

[ l problemas que encontramos em

nosso territorio.

~

/

-
®

Y-

[

-

~

A partir dai podemos pensar em

planejamento que contemple

tanto acdes de promoc¢ado a saude

guanto o tratamento de doencas.

/




mo momento do planejamento seria importante\

convidarmos outros profissionais de saude e da

comunidade escolar, afinal quando as pessoas

sao incluidas no processo tornam-se parte de 4 Otima ideia Brigite! Quanto mais N
uma construcao coletiva e tem mais pessoas estiverem comprometidas
possibilidades da intersetorialidade acontecer!/ com a promogao a saude mais longe
conseguiremos chegar!




/ \ / Depois eles compararam necessidades \

Brigite e Renato trabalharam juntos com os
levantadas e encontraram, como ponto em

colegas de trabalho e a comunidade para definir .
comum, o baixo consumo de frutas entre

uais sao as principais demandas de saude : . -
a P P criangas e adolescente. Assim foram definidas:

presentes no territorio de atuacao.

formas de atuacao conjunta, responsabilidades

\ de cada profissional e metas a serem alcangaday




Renato e Brigite decidiram iniciar as
atividades na Escola de Educacao
Basica Municipal do territorio com as

turmas do ensino fundamental I:

Como forma de incentivar o consumo eles organizaram com as professoras uma
ida a feira. La os escolares conversaram com os feirantes que explicaram onde as
frutas vendidas eram produzidas. Cada grupo de escolares precisava saber a

época de plantio e colheita das frutas oferecidas na alimentacao escolar.




Em outra semana as criancas foram conhecer a horta
comunitaria da Unidade de Saude, |3 elas conversaram
com os profissionais e pessoas da comunidade para
saber como foram plantados os pés morangos, banana,
mamao, abacate e goiaba que puderam identificar

durante a visita.

Passados alguns dias a cozinheira da escola preparou um buffet com as frutas
recebidas na escola. As criangas puderam tocar, cheirar e provar as frutas

separadamente ou misturadas.




4 )

Por fim, Renato e Brigite resolveram realizar uma roda de conversa com as crian¢as para
saber o que elas acharam da experiéncia e para conversarem sobre a importancia cultural,

ambiental e econdmica de consumir frutas in natura, que respeitassem a safra.

\_ /




Lembre-se de realizar a atividade de avaliacao da
unidade 3 para finalizar o mddulo 2.
Clique aqui.

Qualquer duvida, registre uma pergunta no

Forum Tira-Duvidas



http://moodle.telessaude.ufsc.br/mod/forum/view.php?id=12462

CONCLUSAO DA UNIDADE

Chegamos ao final do médulo 2!

Sabemos que ainda sdao muitas as dificuldades para a atuacao intersetorial e que sua
realizacao implica na reorganizacao do seu processo de trabalho. Porém quando
experienciamos a realizacdao de uma atuacao intersetorial percebemos a grandiosidade

e a potencialidade na resolucao dos problemas e na mudanca na realidade.

Este mddulo foi elaborado especificamente para nutricionistas, com enfoque na
lideranca, pois eles sao os articuladores de todas as a¢des de alimentacdo e nutricao
em nivel municipal.

IH

O moddulo 3: “EAN nas politicas publicas: uma abordagem intersetorial” sera

disponibilizado a partir do dia 27/05/2019!

Nos vemos novamente breve!
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