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Visão Geral 

O Ambiente Virtual de Aprendizagem Moodle recebe os cursos do Laboratório de Educação a Distância/Labead do Instituto de Estudos em Saúde 

Coletiva/IESC da UFRJ. 

O acesso deve ser realizado através do Portal do Labead, acessível através do seguinte endereço: www.iesc.ufrj.br/portalead. Para acessar o curso 

você deve primeiro fazer login, caso não lembre sua senha clique em “esqueci a senha”. Após feito o login, clique na aba superior em “AVA” ou no banner do 

Moodle. 

  

http://www.iesc.ufrj.br/portalead


 

 

3 

Tela Inicial do Moodle 

Na tela inicial do Moodle, você deve escolher o curso que deseja acessar. Em “Meus cursos” você irá ver todos os curso no qual está inscrito. Em 

categorias de curso você também pode visualizar todos os curso que você está inscrito dentro daquela categoria. 
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Tela Inicial do Curso 

 

Esta é a tela inicial do curso, na qual você terá acesso a todo o conteúdo e diversos links do ambiente. 
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Nos blocos laterais temos algumas 

funcionalidades do curso. 

 
 
 
 A seção PARTICIPANTES mostra 
todos os participantes cadastrados no 
curso. 
 
 
 
 A seção USUÁRIOS ONLINE irá 
mostrar os participantes do curso que estão 
online no momento. Clicando no nome do 
participante, você será levado ao perfil dele. 
 

 

 

 A seção MENSAGENS mostra as 

mensagens enviadas a você pelos outros 

participantes do curso. Clicando no número 

azul você terá acesso à mensagem. 

Clicando em Mensagens você irá ver todas 

as mensagens já enviadas para você. 

 

 

 Em ÚLTIMAS NOTÍCIAS é possível 

visualizar as últimas mensagens escritas 

pelos tutores e coordenação do curso no 

fórum de avisos e notícias. 

 

 

 

 

 Em suporte técnico é possível ter 

acesso à equipe de Tecnologia da Informação 

do Labead/IESC. Eles poderão ajudar com 

problemas de ordem técnica na plataforma 

Moodle. 

 

 

 

 

 A seção PESQUISAR NOS FÓRUNS se 

presta a procurar em todos os fóruns do curso 

pela palavra digitada na caixa de texto. 

 

 

 A seção CALENDÁRIO mostra as 

atividades a serem realizadas no curso como 

questionários. CUIDADO: nem todas as 

atividades aparecem no calendário, os prazos 

devem ser seguidos conforme o estabelecido 

guia de alunos. 

 

 

 A seção FERRAMENTAS EAD irá trazer 

links para o download dos softwares 

(programas) que precisam ser instalados em 

seu computador para correto funcionamento 

do curso. 
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A coluna do meio é o local onde podemos visualizar o 

conteúdo do curso e onde o aluno será conduzido à 

realização de leituras, atividades e discussões e à 

utilização de material complementar. No ambiente estarão 

à disposição para download, o material impresso, e para 

navegar no ambiente, o material digital. Haverá ainda 

Fóruns, Chats (a serem combinados pelo tutor) e espaço 

para troca de mensagens entre os participantes. No 

material digital, o aluno vai encontrar conteúdo teórico e em 

alguns casos, atividades das unidades (sem pontuação, 

para auto verificação da evolução do aprendizado) e 

avaliações dos módulos (pontuadas). 

Nas abas superiores é possível a navegação pelos 

vários módulos (ou unidades) do curso. 
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Menu Superior 

 

 

Este é o menu superior do Moodle e através dele podemos acessar opções como atualizar perfil, navegar entre os módulos dos cursos, ver as notas, etc. 

 

  Clicando neste ícone você será enviado para a página principal do Moodle (tela de escolha de cursos) 

 

 

 

 

 No ícone do boneco será possível ver mais informações que dizem respeito ao seu 

perfil de aluno 

 

 

 

 

 

 Através do menu Administração do curso é possível ter acesso às notas do curso 
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Atualizar Perfil 

 

A atualização do perfil permite que você atualize seus dados pessoais, como: nome, sobrenome, e‐mail, nome de usuário, senha e descrição pessoal. Para 

realizar essa atualização, acesse o Portal do Labead no endereço www.iesc.ufrj.br/portalead. Acesse no menu a opção alterar dados ou alterar imagem do 

perfil. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.iesc.ufrj.br/portalead
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Participantes 

Acessando o link Participantes, na página principal do curso, é possível visualizar todos os participantes do curso que façam parte da sua turma. 
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Envio de Mensagens 

Para enviar uma mensagem, vá à página participantes, clique no nome da pessoa que deseja contato, e depois clique no botão “Enviar Mensagem”, que se 

localiza logo abaixo do quadro com as informações sobre a pessoa em questão. Irá abrir uma nova janela onde será possível escrever a mensagem, 

escreva-a e envie. 
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Fóruns 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para responder ao tópico postado, clique em Responder. 

Clicando em "Responder" abrirá uma janela para preencher os campos da resposta 

com o assunto, a mensagem e anexo (opcional). Depois é só clicar em "Enviar 

mensagem ao fórum". O participante que enviou a mensagem ao fórum tem a 

possibilidade de editar ou excluir a mensagem enviada, dentro do tempo permitido. 

 

 

 

 

 

No nosso curso, os fóruns serão utilizados prioritariamente para ter suas dúvidas 

sanadas e receber orientação dos tutores. Os alunos visualizarão somente os fóruns 

dos quais participam e poderão, somente, responder aos tópicos já postados. Para 

entrar no Fórum, na página de entrada do curso, clique na linha de chamada do Fórum, 

como na figura abaixo. Siga clicando novamente na linha de chamada do fórum na 

página que se abre. 
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Avaliação (prova) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para acessar os questionários de avaliação do curso, clique 

em Avaliação, na página principal do curso, no final da área 

do Módulo. Veja/leia a atividade e clique no botão na parte 

de baixo da página para realizar a tarefa. A quantidade de 

tentativas para responder a um mesmo questionário está 

disposta no guia do aluno. Após o fechamento do 

questionário, quando ele não mais puder ser respondido, 

você terá acesso ao gabarito comentado de cada questão. 

 

Após clicar em “Tentar responder o 

questionário agora” você deverá 

confirmar o início da tentativa de 

responder ao questionário. 
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Responda às questões escolhendo uma das 

opções. Os questionários podem ser dos mais 

variados tipo, incluindo questões múltipla 

escolha, verdadeiro-falso, discursiva, entre 

outras, o guia do aluno é o local que irá prever 

as formas de avaliação de cada curso. 

Quando você acabar de marcar todas as 

questões, clique em “Próximo”. 

 

Verifique se todas as questões foram 

respondidas. 

Caso alguma tenha ficado em branco e conste 

como ainda não respondida, clique em 

“Retornar à tentativa” para que possa a 

responder. 

Se todas as perguntas constam como resposta 

salva, clique em “Enviar tudo e terminar” e 

confirme. 
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Envio de arquivo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alguns cursos utilizam a ferramenta de envio de arquivo 

como forma de avaliação. O aluno deve realizar o trabalho 

em alguma ferramenta externa ao Moodle, ex: Word, Excel 

ou Power Point (cada avaliação tem uma forma de ser feita, 

leia o guia do aluno) para depois ser envia e avaliada pelo 

tutor. 
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Notas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ao acessar o menu “Notas”, , você poderá ver a tabela com todas as suas notas atribuídas pelo tutor às suas tarefas. Só será possível visualizará a 

nota depois do prazo da avaliação (no caso das avaliações automáticas) ou depois que o professor lançar a mesma no ambiente. 


