Unidade 4

A estruturacao do processo de trabalho do
NASF-AB: acoes iniciais



Caro aluno, seja bem vindo a Unidade 4!

Esta unidade tem o objetivo de subsidiar o inicio do trabalho do NASF-AB

na AB e/ou mudancas no sentido de consolidar o apoio matricial.

Vem conferir!l!



Na unidade 4 do caderno de conteudos vamos conversar o inicio do trabalho

do NASF-AB na AB.

Faca a leitura da unidade 4 e entenda como implantar um NASF-AB e/ou como reorientar as
praticas desenvolvidas pelas equipes ja implantadas, no sentido de consolidar o apoio
matricial.

Clique aqui para voltar ao caderno de conteudo.



http://moodle.telessaude.ufsc.br/pluginfile.php/63433/mod_resource/content/1/UNIDADE%204.pdf

/Como devemos implantar o\
NASF-AB? Ou como fazer a

sua reorganizacdo para atuar

\ na légica preconizada?

Por onde comecar?

~




/ Como vocé ja viu durante a sua leitura, \

organizacao do processo de trabalho do
NASF-AB integrado as eSF/eAB nos remete a
reflexao sobre como criar um novo jeito de

se relacionar baseado no compartilhamento

de saberes e praticas. /

A compreensao dos aspectos envolvidos na produg¢ao do
cuidado — gestao municipal, eSF/eAB e NASF-AB — é um fator

crucial para sua organizac¢ao segundo o recomendado.
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SAIBA MAIS
No Caderno de Atencao Basica n° 39, sugere-se que sejam realizados espacos de discussao, como rodas
de conversa entre profissionais do NASF-AB e das eSF/eAB vinculadas, reunides de matriciamento ou
reunides das proprias Unidades Basicas de Saude, contando com apoio da gestdao municipal sempre que

necessario.

[ Acesse o link ] M



http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/caderno_39.pdf

/A pagina 25 do caderno de conteudo traz\
algumas orientacdes para a realizacao dessas
rodas de conversa. Vocé se lembra? Nao?!
Entdo retorne a apostila e releia o material.

Cligue aqui.



http://moodle.telessaude.ufsc.br/pluginfile.php/63433/mod_resource/content/1/UNIDADE%204.pdf

A definicdo de aspectos norteadores para a efetivagdo da atengdo compartilhada entre NASF-AB e eSF/eAB em

seu municipio preferencialmente documentados por escrito e construidos conjuntamente com participag¢ao da

gestao e considerando a realidade, pode facilitar o desenvolvimento do trabalho na légica preconizada.

/Volta ao cadernos de contetdos na\

pagina 26 e reveja quais os aspectos

relacionados ao apoio matricial

podem constar nesta definigdes.

Clique aqui.

/



http://moodle.telessaude.ufsc.br/pluginfile.php/63433/mod_resource/content/1/UNIDADE%204.pdf

/A pactuacdo desses aspectos norteadores para a\

efetivacdo do apoio matricial, deve promover um
alinhamento de entendimentos e expectativas em

relacao ao apoio e facilitar a comunicacao entre

NASF-AB e eSF/eAB.

.

deve ser considerada com certa flexibilidade no

dinamicidade das necessidades e demandas

vivenciadas localmente nos servigos de saude.

/Portanto, é de suma importancia, mas, vale ressaltar,\

cotidiano dos profissionais da AB a fim de ajustar-se a

/




KOS profissionais do NASF-AB tem a\
possibilidade de realizar o
planejamento em saude utilizando os

dados do territdrio como subsidios

*ato/mada de decisoOes. J

Os dados referentes ao territorio podem ser obtidos de diferentes formas:

Realizacdo da territorializacdo em conjunto com as eSF/eAB;
Conversas com a populacao residente (informantes-chave);

Inquéritos realizados pelos Agentes Comunitarios de Saude;
Através da prdpria percepcao da eSF/eAB;

Discussoes com o Conselho Local de Saude;

Buscas em bancos de dados em saude;

Além de outras fontes possiveis.




/As informacdes dos territorios de todas as equipes\
vinculadas ao NASF-AB podem ser consolidadas para
identificacao da area de abrangéncia do NASF-AB,
considerado todo o territdrio adscrito a esta equipe,

ou seja, a somatdria das areas adscritas a todas as

K equipes vinculadas ao NASF-AB.

/Seu reconhecimento pode permitir a identificagéo\
de necessidades mais prevalentes e/ou
correlacionadas entre os territdrios das diferentes
eSF/eAB, fornecendo subsidios para o

planejamento e a programacao de ac¢des

integradas da equipe NASF-AB. /




7
SAIBA MAIS

Conheca um exemplo de como o olhar sobre o territdrio pode contribuir para a definicdo de acdes mais

coordenadas e adequadas as necessidades da populacao adscrita na pagina 39 do Caderno de Atencao

Basica do NASF-AB n° 39.

[ Acesse o link ]



http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/caderno_39.pdf

Lembre-se de realizar a atividade de avaliacao da

unidade 4 antes de prosseguir os estudos da unidade 5.




CONCLUSAO DA UNIDADE

Nesta unidade de aprendizagem nds discutimos como implantar uma equipe de
NASF-AB e/ou reorientar as suas acdes com base no apoio matricial. Na proxima
unidade vamos conversar sobre organizacao da agenda dos profissionais do

NASF-AB.

Até 13!
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